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(57) Abstract 

The invention concerns an intervertebral disc prosthesis comprising two plates (2), and a bladder (8) interposed between the plates 
and comprising a chamber filled with fluid (12) and a compressible body (14). The body (4) is so shaped as to be able to take up a position 
wherein it is in contact with at most one of the plates (4) when the prosthesis is subjected to compression tending to bring the plates (4) 
closer to each other. 



(57) Abrege 

La prothese de disque intervertebral comprend deux plateaux (4), et un coussin (8) interpos6 entre les plateaux et comportant une 
enceinte remplie de fluide (12) et un corps compressible (14). Le corps (14) est conform6 de facon a pouvoir occuper une position dans 
laquelle il est en contact avec au plus un des plateaux (4) lorsque la prothese subit une compression tendant a rapprocher les plateaux (4) 
l'un de 1' autre. 
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"PRO THESE DE DISQUE INTERVERTEBRAL A FROTTEMENTS REDUITS " . 

L f invention concerne les protheses cie disque 
intervertebral . 

On connait d' apres le document EP-0 277 282 une 
telle prothese comprenant deux plateaux destines a venir 
en contact avec les plateaux vertebraux -des vertebres 
adjacentes au disque a remplacer, et un coussin 
interpose entre les plateaux et comprenant un corps 
compressible formant une enceinte pour un liquide. 
Toutefois, il peut survenir une usure entre le corps 
compressible et les plateaux, conduisant notamment a 
1' emission de particules solides et a leur dispersion 
dans le corps humain. De plus, bien que le comportement 
mecanique de cette prothese approche de pres celui d'un 
disque intervertebral naturel sain, on souhaite disposer 
d'une prothese approchant dif f eremment, voire d' encore 
plus pres, le comportement d' un disque normal. 

Un but de 1' invention est de fournir une prothese 
generant moins d f usure et ayant un comportement 
mecanique different . 

En vue de la realisation de ce but, on prevoit 
selon 1 T invention une prothese de disque intervertebral 
comprenant deux plateaux, et un coussin interpose entre 
les plateaux et comportant une enceinte remplie de 
fluide et un corps compressible, dans laquelle le corps 
est conforme de facon a pouvoir occuper une position 
dans laquelle il est en contact avec au plus un des 
plateaux lorsque la prothese subit une compression 
tendant a rapprocher les plateaux l'un de 1' autre. 

Cette compression pourra avoir une intensite egale 
a 3 000 N. 

On prevoit egalement selon 1' invention une prothese 
de disque intervertebral comprenant deux plateaux, et un 
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coussin interpose entre les plateaux et comportant une 
enceinte remplie de fluide et un corps compressible, 
dans laquelle le corps est conforme de fagon a pouvoir 
occuper une position dans laquelle il est en contact 
5 avec au plus un des plateaux lorsque la prothese n' est 
pas sollicitee. 

Ainsi, le corps est en contact avec au plus l f un 
des deux plateaux, voire aucun des deux. On reduit done 
les f rottements entre le corps et les plateaux, ainsi 
10 que l'usure et la generation de particules. 

Avantageusement, le corps est immerge dans le 
fluide . 

Avantageusement, le corps est mobile par rapport a 
chaque plateau. 

15 Cette caracteristique reduit encore la probability 

d'un frottement entre le corps et les plateaux, le corps 
se disposant spontanement pour etre sollicite le moins 
possible par les plateaux. 

Avantageusement, le fluide est compressible. 
20 Ainsi, le fluide non seulement renvoie sur toute la 

surface du corps et dans toutes les directions les 
sollicitations nees des mouvements-, relatifs des 
plateaux. Mais en outre, il encaisse lui-meme une partie 
de ces sollicitations, 1' autre partie etant encaissee 
25 par le corps compressible. 

Avantageusement, le fluide a une resistance a la 
compression inferieure a celle du corps. 

Avantageusement, le corps presente au moins une 
alveole isolee de 1'exterieur du corps. 
30 La presence d'une ou plusieurs alveoles influence 

le comportement mecanique du corps compressible en plus 
du choix du materiau et de ses dimensions. 

Avantageusement, 1' alveole est remplie d'un 
deuxieme fluide. 
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Avantageusement, le deuxieme fluide a, lorsque la 
prothese n f est pas sollicitee, une pression superieure 
ou egale a celle du fluide de l r enceinte. 

D' autres caracteris tiques et avantages de 
5 1' invention apparaitront encore dans la description 
suivante d'un mode prefere de realisation -donne a titre 
d'exemple non limitatif. Aux dessins annexes : 

la figure 1 est une vue en perspective avec 
arrachement d'un mode prefere de realisation de la 
10 prothese ; 

la figure 2 est une vue en coupe axiale de la 
prothese de la figure 1 ; 

la figure 3 est une vue en perspective d'une variante 
de realisation de la prothese ; et 
15 - la figure 4 est une vue en coupe axiale de la 
prothese de la figure 3. 

En reference aux figures 1 et 2, la prothese de 
disque intervertebral 2 est ici de preference destinee a 
la zone lombaire du rachis. Elle comporte deux plateaux 
20 4 de forme generale plate qui ont ete illustres comme 
ayant en plan une forme de disque mais qui auront de 
preference une forme en haricot a hile posterieur, comme 
illustre dans la variante des figures 3 et 4 . Les deux 
plateaux 4 s'etendent parallelement l'un a 1' autre en 
25 regard l'un de 1' autre. Sans que cela ait ete illustre 
sur les figures et 1 et 2, mais comme on le voit sur la 
variante des figures 3 et 4, chaque plateau peut 
comprendre sur sa face externe 6 opposee a 1' autre 
plateau au moins une patte de fixation 11 s'etendant en 
30 saillie de cette face et presentant un orifice pour le 
passage d'une vis a os 13 en vue de son ancrage dans la 
vertebre en contact avec ce plateau. Chaque plateau 4 
est ici en titane ou alliage de titane. Les plateaux ont 
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un axe commun 7 constituant un axe principal de la 
prothese perpendiculaire aux plateaux. 

Pour realiser un ancrage a court terme de la 
prothese de disque 2 dans la colonne, on pourra ancrer 
5 les vis 13 dans le spondyle des vertebres adjacentes au 
disque a remplacer. 

Toutefois, on pourra prevoir un ancrage dit a long 
terme ou, en outre, les surfaces 6 des plateaux 4 en 
contact avec les vertebres adjacentes sont recouvertes 

10 d f hydroxyapatite, ou de toute autre substance connue en 
soi pouvant stimuler la croissance osseuse. Avant 
recouvrement, lesdites surfaces 6 pourront etre traitees 
pour obtenir un etat de surface plus ou moins poreux, 
presentant des points d' ancrage pour le tissu osseux, 

15 pour assurer une meilleure interface avec ledit tissu 
osseux . 

La prothese comporte un coussin ou partie 
intermediaire 8 interpose entre les plateaux. Le coussin 
8 comporte une enceinte 10 constitute ici par un 

20 soufflet. Le soufflet a une forme symetrique de 
revolution autour de 1 T axe 7. Sa paroi presente de 
profil des ondulations permettant de rfaire varier la 
longueur du soufflet 10 suivant la direction axiale 7, 
sans que varie sensiblement la superficie de sa section 

25 transversalement a 1 1 axe 7. En l'espece, ce soufflet est 
realise en titane ou alliage de titane, de sorte qu'il 
presente une certaine rigidite axiale et forme un 
ressort de compression. II peut egalement etre deforme 
suivant une direction perpendiculaire a 1 ' axe 7 ou subir 

30 une torsion autour de 1 ' axe 7 ou d'un axe quelconque 
perpendiculaire a celui-ci. Le soufflet 10 presente a 
ses deux extremites axiales des bords colles a des bords 
respectifs des plateaux 4 s T etendant, par exemple de 
fagon illustree aux figures 3 et 4, en saillie d'une 
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face interne 9 des plateaux. Le collage est realise de 
faeon etanche de sorte que le soufflet 10 definit avec 
les deux plateaux 4 une enceinte etanche. 

Le soufflet 10 peut presenter dix convolutions, 
5 soit huit cretes externes en plus des deux cretes de 
fixation aux plateaux. II a ici un diametre externe 
d' environ 30 mm et un diametre interne d' environ 17 mm. 
Sa hauteur, lorsque la prothese est hors charge, vaut 
10 mm. La paroi du soufflet peut etre realisee au moyen 
10 d'une, deux ou trois feuilles chacune de 0,1 mm 
d'epaisseur et dont la somme des epaisseurs forme 
l'epaisseur de la paroi- Le soufflet a ici en propre une 
raideur d' environ 1,6 N/mm. 

L' enceinte definie par les plateaux 4 et le 
15 soufflet 10 renferme un fluide 12, ici compressible et 
biocompatible. II s'agit ici d' un melange d'un liquide 
et d'un gaz soluble partiellement dans le liquide. Le 
fluide 12 s'etend au contact direct des plateaux 4 et du 
soufflet 10. Le liquide pourra etre de 1'eau ou un serum 
20 physiologique . 

Le coussin 8 comporte egalement en plus du fluide 
12 un corps compressible 14 qui pourra etre realise dans 
un materiau elastiquement compressible tel qu'un 
elastomere, ou un materiau viscoelastique tel qu'un 
25 silicone, comme c' est le cas ici. 

Le corps 14 a ici une forme d'ellipsolde aplati 
suivant son axe autour duquel il presente une symetrie 
de revolution, cet axe etant confondu avec l'axe 7 sur 
les figures. On appellera « h » la plus petite hauteur 
30 hors tout du corps 14 mesuree suivant son axe de 
revolution. Cette distance ne sera pas necessairement 
mesuree parallelement a l'axe principal 7 de la prothese 
puisque le corps 14 peut s' incliner de sorte que son axe 
de symetrie est incline par rapport a l'axe principal 7 
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de la prothese, comme illustre en traits pointilles sur 
la figure 2. Cette valeur h est instantanee. Elle est 
variable selon les circonstances puisque le corps 14 est 
compressible, notamment suivant son axe de symetrie. Le 
5 corps presente par ailleurs une autre dimension hors 
tout superieure a h, et mesuree dans un plan 
perpendiculaire a son axe de symetrie. On designe par 
« d » la distance instantanee separant l'un de 1' autre 
les centres des deux plateaux 4. Cette valeur elle aussi 
10 est instantanee, la distance entre les deux centres 
pouvant varier lorsque la prothese est comprimee. Cette 
valeur est toujours mesuree suivant 1'axe principal 7 de 
la prothese. 

La prothese peut subir une compression suivant 

15 l'axe principal 7 tendant a rapprocher les deux plateaux 
4 l'un de 1' autre sans modifier leur inclinaison 
relative. Elle peut aussi subir une flexion autour d' un 
axe quelconque perpendiculaire a l'axe principal 7 et 
tendant a incliner les plateaux l'un par rapport a 

20 1' autre et done a rapprocher une partie de leurs bords 
peripheriques . Ces mouvements sont les principaux 
susceptibles de modifier la distance entre les 
plateaux : les mouvements de cisailLement tendant a 
deplacer relativement les plateaux 4 parallelement a 

25 leur plan, et les mouvements de rotation relative des 
plateaux autour de l'axe 7 ne modifient pas la distance 
entre les plateaux de fagon significative. 

La prothese est agencee de sorte que, quelles que 
soient les circonstances, notamment quelles que soient 

30 les sollicitations que subit la prothese et la 
deformation qu' elle presente, le corps 14 peut toujours 
occuper spontanement une position dans laquelle il est 
en contact avec au plus un des plateaux 4, voire aucun 
des deux. Une telle position peut etre une position 
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inclinee dans laquelle l'axe de symetrie du corps 14 est 
incline par rapport a l'axe principal 7 et/ou dans 
laquelle le corps est decentre par rapport a cet axe, 
comme illustre en traits pointilles sur la figue 2, ou 
5 encore une position dans laquelle l'axe de symetrie du 
corps est confondu avec l'axe principal 7 de la 
prothese. Cette propriety resulte pr incipalement du 
choix de la forme et des dimensions du corps 14, du 
volume de 1' enceinte de fluide 12 et de la 
10 compressibility du corps 14 et du fluide 12. En 
l'espece, cette propriete du corps est obtenue d' autant 
plus facilement que le corps 14 est immerge dans le 
fluide 12 en etant totalement mobile par rapport a 
chacun des plateaux 4 sans aucun ancrage avec ceux-ci. 
15 L'homme du metier pourra sans difficulty realiser des 
protheses fonctionnant de cette fagon. Cette propriete 
du corps 14 sera bien entendu valable lorsque la 
prothese n' est pas sollicitee, c' est-a-dire avant la 
pose sur le patient* Elle sera egalement valable apres 
20 la pose, en conditions d' utilisation . Par exemple, on 
pourra prevoir que cette propriete reste valable pour 
toute sollicitation en compression ,de la prothese 
jusqu'a une intensity de 3 000 N, qui .correspond a une 
intensite parfois supportee par un disque naturel sain, 
25 par exemple lorsque le patient porte une charge. Par 
securite, on pourra repousser cette limite jusqu'a une 
intensity de 5 000 N, intensity qui correspond a la 
limite de resistance des vertebres en elles-memes. 

Lorsque la plus petite dimension hors tout h du 
30 corps 14 est, au repos, seulement legerement inferieure 
a la distance d separant les centres des plateaux, comme 
c'est le cas sur les figures, il sera preferable de 
prevoir une importance possibility de debattement 
lateral du corps 14 dans l f enceinte. Par exemple, la 
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dimension de 1' enceinte perpendiculairement a l'axe 
principal 7 sera comprise entre 1,3 et 1,5 fois la plus 
grande dimension hors tout du corps 14 suivant la meme 
direction* 

5 Le corps 14 comprend ici plusieurs alveoles 16 

fermees et isolees de 1'exterieur du corps 14. Chaque 
alveole renferme un fluide qui est ici un gaz ayant au 
repos de la prothese une pression superieure a la 
pression du fluide 12 de l f enceinte, Ces alveoles 16 

10 modifient le comportement du corps 14 en compression, 
notamment en reduisant localement sa compressibility. 
Les alveoles pourront etre ou pas en communication les 
unes avec les autres. 

La forme en ellipsoide du corps 14 est 

15 particulierement avantageuse puisqu'elle permet de 
donner au corps un grand volume et une grande surface de 
contact avec le fluide 12 de 1' enceinte tout en lui 
donnant une faible dimension h et en permettant 
d' importants mouvements relatifs des plateaux aussi bien 

20 en compression qu f en flexion. 

La variante des figures 3 et 4 comporte un coussin 
analogue a celui des figures 1 et 2 . 

Bien entendu, on pourra apporter a 1' invention de 
nombreuses modifications sans sortir du cadre de 

25 celle-ci. 

Le corps 14 pourra etre fixe a l'un des plateaux 4, 
la prothese etant agencee pour que 1' autre plateau 4 ne 
puisse venir en contact avec le corps 14. 

Le corps 14 pourra avoir differentes formes, par 
30 exemple une forme spherique. 

Le soufflet pourra avoir en section une forme 
elliptique. 

Le fluide 12 pourra etre un liquide. 
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Dans ce cas, on pourra choisir ce liquide ainsi que 
le materiau du corps 14 de sorte que le liquide ne 
mouille pas ce materiau bien qu' il puisse venir en 
contact avec lui. Une telle propriete implique qu' il 
5 faut fournir une certaine energie pour produire ce 
contact, laquelle energie est restituee lorsqu'on cesse 
de la fournir, Cet effet ressort est d' autant plus 
important que le corps est poreux. Lorsque les pores 
constituent de longs reseaux, la dissipation d' energie 

10 produite lors de la circulation du liquide entrant ou 
sortant des pores produit un effet amortisseur se 
combinant a 1' effet ressort pour donner une forme en 
hysteresis a la courbe illustrant l'intensite de la 
compression subie par la prothese en fonction de la 

15 variation de la distance d. 
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RE VEND I CAT IONS 

1. Prothese de disque intervertebral comprenant 
deux plateaux (4), et un coussin (8) interpose entre les 

5 plateaux et comportant une enceinte remplie de fluide 
(12) et un corps compressible (14) , caracterisee en ce 
que le corps (14) est conforme de fagon a pouvoir 
occuper une position dans laquelle il est en contact 
avec au plus un des plateaux (4) lorsque la prothese 
10 subit une compression tendant a rapprocher les plateaux 
(4) 1'un de 1' autre. 

2. Prothese selon la revendication 1, caracterisee 
en ce que la compression a une intensite egale a 
3 000 N. 

15 3. Prothese de disque intervertebral comprenant 

deux plateaux (4), et un coussin (8) interpose entre les 
plateaux et comportant une enceinte remplie de fluide 
(12) et un corps compressible (14), caracterisee en ce 
que le corps (14) est conforme de fagon a pouvoir 

20 occuper une position dans laquelle il est en contact 
avec au plus un des plateaux (4) lorsque la prothese 
n'est pas sollicitee. 

4. Prothese selon l'une -quelconque des 
revendications 1 a 3, caracterisee en ce que le corps 

25 (14) est immerge dans le fluide (12) . 

5. Prothese selon l'une quelconque des 
revendications 1 a 4, caracterisee en ce que le corps 
(14) est mobile par rapport a chaque plateau (4) . 

6. Prothese selon l'une quelconque des 
30 revendications 1 a 5, caracterisee en ce que le fluide 

(12) est compressible. 

1. Prothese selon l'une quelconque des 
revendications 1 a 6, caracterisee en ce que le fluide 
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(12) a une resistance a la compression inferieure a 
celle du corps (14) . 

8. Prothese selon l'une quelconque des 
revendications 1 a 7, caracterisee en ce que le corps 

5 (14) presente au moins une alveole (16) isolee de 
rexterieur du corps. 

9. Prothese selon la revendication 8, caracterisee 
en ce que 1' alveole (16) est remplie d'un deuxieme 
f luide . 

10 10. Prothese selon la revendication 9, caracterisee 

en ce que le deuxieme fluide a, lorsque la prothese 
n'est pas sollicitee, une pression superieure ou egale a 
celle du fluide (12) de 1' enceinte. 
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